


အခနး်	(၁)

အကēĎဆĒıėငēđရသĉစĉတမēĒ

ĎရħအĕမĭĎတမဂéဇငēĒ၊	၂၀၁၁၊	ĎဖĎဖĴဝĈရċလ

“	ြမနမ်ာစာေပေလာကတငွ်

အက်ေဆးေခ	ရသစာတမး်သည်

သူပုံသာန၊်	သူဘ၀ရနံ၊

သူသငွြ်ပငဟ်နထ်ားငှ့်သူ

တသးီတြခား	ကဲွြပားစာွ

တသးီတသန်	တည်ရိှခဲ့ပးီြဖစပ်ါသည်။

အက်ေဆးငှ့်	ေကျာငး်သငစ်ာစစီာကံုးမတ၊ူ

အက်ေဆးငှ့်	ေဆာငး်ပါမတ၊ူ

အက်ေဆးငှ့်	၀တမတ၊ူ

သူကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွငှ့်သ၊ူ

သူစတိုင်ငှ့်သူ

အခိုငအ်မာ	အတည်အတံ့

ခွဲြခားသတမ်တှ်ပးီ၊

ကာလကာြမင့်စာွ

ရှငသ်နရ်ပတ်ည်ခဲ့ပးီြဖစတ်ာ

အားလုံးအသပိငြ်ဖစသ်ည်��



အက်ေဆးကုိ	ိုငင်တံကာတငွေ်ရာ၊	ကမာ့စာေပတငွပ်ါ	အဆင့်ြမင့်စာေပ

ပုံသာန	်တစရ်ပအ်ြဖစ	်သတမ်တှထ်ားပးီ	ေလးစားေလာက်ဖယ်ွ

အရည်အေသးွရိှေသာစာဟု	ခယူံထား	သည်ကုိ၊	စာေပသမားတိုငး်နးီပါး

ကားဖးူကပးီြဖစပ်ါသည်။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်တိုဆမီာှ	၀တတို	တစပ်ဒု၊်

ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒုကုိ်	စာမခူ	ငါးေထာငေ်ပးလင်

အက်ေဆးေခရသစာတမး်ကုိေတာ့	ေလးေထာငတ်နး်ေလာက်တငွထ်ားကာ၊

တစဆ်င့်ှိမ့်ထားချင်ကဆြဲဖစသ်ည်။	အဘယ်သိုေသာ	ေရာဏေ်တာ်ြဖင့်	အကဲခတ်

သတမ်တှသ်ည်ကုိေတာ့	မသပိါ။	အယ်ဒတီာဝါးမ၀၍	၊	နားမလည်၍	၊	အြမငတ်မိ၍်

ဟုဆိုပါလင	်အနာေပတတုက်ျသလို	ဆတဆ်တခ်ါ	နာကေပဦးမည်။

တကယ်ေတာ့	အက်ေဆးသည်	တိုတိုေလးငှ့်အများကီးတာသာွးေသာ

စာေပသကိာရိှရိှ	စာေပတစရ်ပြ်ဖစပ်ါသည်။	အက်ေဆးသည်

အြခားစာေပဘာသာရပ်ငှ့်	မတပူါ။	အက်ေဆး၏	အရ	သာကုိ	သာွးေလသူ

ဆရာြမသနး်တင့်ေြပာြပခဲ့ဖးူတာ	အမတှရ်မပိါသည်။	ဆရာကည်ိုင၏်

သက်တေံရာငရ်သစာတမး်စာအုပတ်ငွ	်မတိဆ်က်အမာှသေဘာ

ေြပာခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ရသစာ	တမး်ကုိ	ဖတရ်ြခငး်သည်	အြခားအြခားေသာ

စာအမျိးအစား၊	ဥပမာ၊	၀တ	ကဗျာ၊	သမိုငး်	အတပတိ	စသည့်စာမျိးတိုကုိ

ဖတရ်သည်ငှ့်မတ၊ူ	အြခားေသာစာများသည်	ဖတရ်ဖနမ်ျားလာ	လင်

အီသာွးတတပ်ါသည်။	ရသစာတမး်ကး	ထိုသိုမဟုတပ်ါ။	ဘယ်အချနိတ်ငွမ်	ှအီသာွး၊

ုိးသာွး၊	ငးီေငွစရာေကာငး်သာွး၊	ပျငး်စရာေကာငး်သာွး၊	မးူေနာက်ရီေဝသာွးသည်၊

အေဝးသိုေရာက်သာွး	သည်။	ေဘာငခ်တခ်ထံားရသည်။	သမူျားနရီထဲ

ဝငက်ရသည်ဟူ၍	မရိှပါ။	ရသစာတမး်ကုိဖတရ်ြခငး်	သည်

လတွလ်ပေ်သာခစံားမ​တစရ်ပကုိ်	ေပးပါသည်ဟု	ဆရာေြပာခဲ့ပါသည်။	ထးူြခားမ​က

အက်ေဆးကုိ	ရသစာတမး်၊	စာတမး်ငယ်၊	အစမး်စာ၊	စာတမး်၊	စာမနွစ်သည်ြဖင့်

အမျိးမျိးကံဆ	ြပနဆ်ိုကေသာ်လည်း	ဆရာကမ	ူရသစာတမး်ဆိုသည့်	စကားလုံးကုိ



အံဝငခ်ငွအ်ကျဆုံး၊	သေဘာ	အကျဆုံးဆိုတာကုိ	သခိငွ့်ရခဲ့ြခငး်ပါပ။ဲ

*

ဆရာေဇာ်ဂျကီ	ေကျနပ်စှသ်မိ့်မ​ကုိေပးသည့်စာ၊	ဆရာြမသနး်တင့်က

ပတီြီဖစေ်စသည့်	စာဟု	နး်ခဲ့ေသာအက်ေဆးကုိ	ဆရာတိုက်စိုးက

“ရငဖ်ငွ့်စာ”ဟုဆိုခဲ့ပးီ	“အက်ေဆးကုိဖတေ်နရ	သည့်	နာရီဝက်အတငွး်

ဘာငှ့်တပူါသနည်းဆိုေသာ်	အေဖာ်တစေ်ယာက်ငှ့်	ေအးေအးလလူ	ူထိုငက်ာ၊

သူစကားကုိ	နားေထာငေ်နရသည်ငှ့်တသူည်ဟု	ဆိုရေတာ့မည်။	ထိုအခါ

၀မး်ေြမာက်ရင	်လနး်စရာများ။	ေလာကီဘံုသားတို၏	ခငွ့်လတစ်ရာအြပစမ်ျား၊

အနာအဆာကေလးများ၊	မေတာ်	မတဲ့ဟာသအကွက်များကုိ	မမိလိည်း

အက်ေဆးဆရာငှ့်အတ	ူကားရြမငရ်ခစံားရသက့ဲသို	ြဖစက်ာ	ပတီပိာွးရေလသည်”

ဟု	လစှြ်ပခဲ့ဖးူပါသည်။

တကယ်ေတာ့	ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာစာေပေလာကတငွ်

အက်ေဆးေခရသစာတမး်သည်	သူပုံသာန၊်	သူဘ၀ရနံ၊

သူအသငွြ်ပငဟ်နထ်ားငှ့်သ	ူတသးီတြခား	ကဲွြပားစာွ	တသးီတသန်

တည်ရိှခဲ့ပးီြဖစပ်ါသည်။	အက်ေဆးငှ့်ေကျာငး်သငစ်ာစစီာကံုးမတ၊ူ

အက်ေဆးငှ့်ေဆာငး်ပါမတ၊ူ	အက်ေဆးငှ့်	၀တမတ၊ူ

သူကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွငှ့်သ၊ူ	သူစတိုင်ငှ့်သ	ူအခိုငအ်မာ	အတည်အတံ့

ခွဲြခားသတမ်တှ်ပးီ၊	ကာလကာြမင့်စာွ	ရှငသ်နရ်ပတ်ည်ခဲ့ပးီြဖစတ်ာ

အားလုံးအသပိငြ်ဖစသ်ည်။

ပညာရှင်ကီး	ဟပစ်ေလဆိုလင	်အက်ေဆး၏

နယ်ကုိဤသိုခွဲခဲ့တာေတွရသည်။



၁။	စာေရးသ၏ူ	ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွကုိ	အေကာငး်ြပေရးဖွဲသည့်

အက်ေဆး၏	နယ်၊

၂။	ကေံတွရသည့်	အေတွအကကုိံ	အရိှအတိုငး်ေဖာ်ြပသည့်

အက်ေဆး၏	နယ်

၃။	ေလာကသဘ၀ငှ့်သေဘာတရားများကုိေဖာ်ြပသည့်	အက်ေဆး၏

နယ်	စသည်ြဖင့်

မည်သိုဆိုေစ	အက်ေဆး၏	နယ်ပယ်တိုငး်မာှ	အကျယ်အြပန်သေဘာ၊

အခက်အခသဲေဘာ	ကေတာ့	အမနှတ်ကယ်	ရိှေပသည်။

သိုဆိုလင	်ကနေ်တာ်တိုဆမီာှ	အစဉအ်လာအရ

ပညာရှငမ်ျားလက်ခခံဲ့ေသာ	အက်ေဆး၏	သငွြ်ပငလ်ကဏာကုိ

ကည့်​ဖိုလိုလာသည်။	ပညာရှငမ်ျားအဆိုအရ	အက်ေဆးတငွ	်-

၁။	စာေရးသ၏ူ	ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွေပေနြခငး်၊

၂။	အေကာငး်အရာထက်	အေတွအြမငခ်စံားမ​တိုကုိ	အားြပြခငး်၊

၃။	စာဖတသ်ကုိူ	ဆွဲေဆာင်ိုငေ်သာ	စကားေြပအေရးအဖွဲမျိးြဖစြ်ခငး်၊

၄။	တိုတိုကျဉး်ကျဉး်	ေရးဖွဲထားေသာ	အေရးအဖွဲမျိးြဖစြ်ခငး်၊

၅။	စာဖတသ်ကုိူ	စှသ်က်မ​ရသေပးြခငး်၊

စေသာ	လကဏာများ	ပါရိှအပသ်ည်ဟု	ဖငွ့်ဆိုထားကသည်မာှ

အထငအ်ရှား။	ကနေ်တာ်	တို	အက်ေဆးချစသ်အူများစလုည်း

ဤလမး်ေကာငး်အတိုငး်ပင	်တသငွသ်ငွစ်းီဆငး်ေနခဲ့ကတာ	ကာပြီဖစပ်ါသည်။

ယခအုခါမာှေတာ့	.	.	.

အက်ေဆးဆိုေသာ	စာေပဘာသာရပသ်ည်	အချိးအေကွတစခ်သုို



သသိသိာသာကီး	ေရာက်ရိှေကွချိးလာတာကုိ	ထငသ်ာြမငသ်ာစာွ

ေတွရိှလာရေပသည်။	စာေပနယ်နမိတိေ်တ	ွကျိးပျက်လာသည့်သေဘာ

Deterritorialigation	ဟုပ	ဲေြပာရမလား၊	အသစြ်ပနလ်ည်	သတမ်တှ်

ထားသည့်သေဘာ	Reterritorialization	ဟုပ	ဲေြပာရမလားအထိ

စဉး်စားဖယ်ွရိှလာပါသည်။

ယဉေ်ကျးမ​ချငး်၊	အပုညာချငး်	တိုးမတိိုက်မေိနေသာ	ဒကီေနလို

အရိှနအ်ဟုနြ်ဖင့်	တိုးတက်ေြပာငး်လေဲနသည့်	ေခတ်ကီးတငွ	်အက်ေဆးဟူေသာ

အယူအဆေြပာငး်ေရွလာပုံက	ြမနဆ်နလ်နွး်လသှည်။	ဘာသာရပခ်ွဲြခားမ​

နရံံေတတွြဖည်းြဖည်းပါးလျလာပးီ၊	တချိေနရာတငွ	်ပိကျသာွးပဟုီ

ေြပာရမေလာက်ပင	်ထငရှ်ားလာတာ	သတြိပမေိပသည်။

ဆရာေဇာ်ေဇာ်ေအာငဆ်ိုလင	်၂၀၀၁ခုစှေ်လာက်ကတည်းက

အက်ေဆးဝါဒ(Essaysism)	ေဆာငး်ပါးတငွ	်ဤသိုေရးခဲ့ပါသည်။

အက်ေဆးဆိုတာဘာလ၊ဲ	အက်ေဆးဆိုတာ	အပငွ့်ဆုံး	Open၊	အလတွလ်ပဆ်ုံး	Free

ေရးဖွဲထားတဲ့စာပါပ။ဲ	ပမာဏအကန်အသတမ်ရိှ၊	အေကာငး်အရာအကန်

အသတမ်ရိှ၊	အမျိးအစား	အကန်အသတမ်ရိှ	အပငွ့်လငး်ဆုံး၊	အလတွလ်ပဆ်ုံး

အေရးအေသားပါပ။ဲ	အက်ေဆးဆိုတာ	၀တတစပ်ဒုြ်ဖစ်ိုငတ်ယ်။

ခရီးသာွးေဆာငး်ပါးတစေ်စာငြ်ဖစ်ိုငတ်ယ်။	ေဘာဂ	ေဗဒသ၀ီရီ	စာတမး်တစေ်စာင်

ြဖစ်ိုငတ်ယ်။	ကုိယ်ေရးအတပတိတစေ်စာငြ်ဖစ်ိုငတ်ယ်။	တက်

ကျမး်တစေ်စာငြ်ဖစ်ိုငတ်ယ်။	နည်းလမး်စာအုပ	်(တုတဟ်ငး်လျာချက်နည်း၊

ေမာ်ေတာ်ကားြပင	်နည်း၊	သိုးေမးွဆယ်ွတာအကျထိုးနည်း)တစအု်ပြ်ဖစ်ိုငသ်ည်။

အကန်အသတမ်ရိှြခငး်ငှ့်	အပငွ့်	လငး်ဆုံး၊	အလတွလ်ပဆ်ုံးေသာ	အချက်တိုက

အခရာပါပ။ဲ	The	Gateless	Gate	ဝငေ်ပါက်မဲ့	ဝငေ်ပါက်ဟုပင	်တငစ်ားလိုက်တာ

ဖတခ်ဲ့ရေပသည်။

ဆရာလထူစုနိဝ်ငး်ကလည်း	မဂဇငး်၊	ဂျာနယ်ေတထွကဲေနပးီ	“စာေပ



အပုညာမာှ	နယ်န	ိမတိအ်ပိုငး်အြခားမရိှ၊	စာေပကုိ	ြခခံတမ်ထားကပါနဲ”ဟုဆိုကာ

အက်ေဆးငှ့်ပတသ်က်ပးီ	ေတာ်	ေတာ်ကီးေြပာခဲ့သည်။	အက်ေဆးဆိုတာ

ိုငင်ေံရးြဖစေ်စ၊	လမူ​ေရးြဖစေ်စ၊	စာေပယဉေ်ကျးမ​ြဖစ	်ေစ

“ေဝဖနဆ်နး်စစတ်ဲ့သေဘာ”ေရးသားတဲ့စာြဖစပ်ါတယ်။	အက်ေဆးဆိုတာ

တိုချငလ်ည်းတိုမယ်၊	ရှည်ချငလ်ည်းရှည်မယ်၊	ရသပါချငလ်ည်းပါမယ်၊

မပါချငလ်ည်းမပါဘူး၊	ရသပါရမယ်လိုလည်း	ဆိုမထားပါဘူး။	ဒါေပမယ့်

စာဖတသ်ရဲူ	ဦးောှက်ကုိဆွဲတဲ့	ေဝဖနဆ်နး်စစမ်​ေတာ့	ပါရပါမယ်။

ေဝဖနဆ်နး်စစမ်​မပါရငေ်တာ့	အက်ေဆးမဆိုချငပ်ါဘူးဟု	အတအိလငး်

ဖငွ့်ဆိုသည်။	ဆရာ့သ	ေဘာက	ရှငး်သည်။	ဒေီခတ်ကီးက	ဘယ်နယ်ပယ်မာှမဆို

နယ်နမိတိအ်ပိုငး်အြခားေတွပိကျေန	သည့်နယ်စည်းမြခားေခတမ်ဟုတလ်ား။

ထိုေကာင့်	စာတစပ်ဒုကုိ်	အက်ေဆးပ၊ဲ	ေဆာငး်ပါးပ၊ဲ	၀တပ၊ဲ	ကဗျာပ၊ဲ

စကားေြပပဟူဲ၍	ခွဲြခားေြပာမေနသင့်ပါဘူး။	တစခ်နုဲတစခ်	ုကူးလးူဆက်ယ်ွ

ေရာစပေ်နကတာပမဲဟုတလ်ားဟု	တခံါးဖငွ့်ကိဆိုထားတာ

အထငအ်ရှားေတွရသည်။

ဆရာေနဝငး်ြမင့်ကေတာ့	သာသာထိုးထိုးပ	ဲမမိအိြမငကုိ်	ေဖာ်ြပသည်။

“ကနေ်တာ်တိုဆမီာှ	အက်ေဆးတစပ်ဒုရဲ်	တရားကုိယ်သေဘာဟာ

သပိ်ပးီမေြပာငး်လ	ဲေသးေပမယ့်၊	ကမာ့အက်ေဆးေတမွာှ

ေြပာငး်ြပနေ်ြပာငး်လသဲာွးတာ	အများကီးေတွရတယ်၊	မျက်ရည်၊	အမနုး်၊

အာဃာတ၊	နာကျငမ်​၊	ခိုကုိးရာမဲ့မ​၊	ယူကျးံမရြဖစမ်​၊	မလုံြခမံ​၊	အနာဂတေ်ဝဝါးမ​၊

ေသာကနဲ	ညိးချးံမ​၊	အက်ေဆးေတမွာှ	ဒအီရိပေ်တရိှွလာပ”ီဟူ၏	။

*

မည်သိုဆိုေစ	.	.	.



ယခအုခါ	အက်ေဆးေခ	ရသစာတမး်ဟူေသာ	ကမး်ေြခသို

ေလာက်လမှး်ကရာတငွ	်ေရးသားတငဆ်က်သတူိုသည်	လမး်စှသ်ယ်ွအတိုငး်

တူ​ချတီက်ေနကတာကုိ	ြပက်ြပက်ထငထ်င	်ြမငေ်နရသည်။	တစလ်မး်ကား

အစဉအ်လာလမး်ြဖစ်ပးီ၊	တစလ်မး်ကား	ေခတေ်ပလမး်ဟူ၍	လယ်ွ

လယ်ွဆိုကပါစို။

အစဉအ်လာလမး်အတိုငး်	ေလာက်သတူိုကား	က့ံေကာ်မိငစ်ာတမး်လာ

ဆရာကီးများချ	မတှခ်ဲ့သည့်	သငွြ်ပငလ်ကဏာများကုိ	ေပွပိုက်၍	ေခတအ်လိုက်

သစလ်ငွလ်တဆ်တမ်​များြဖင့်	မမွး်မကံာ၊	ကုိယ့်ေြမ၊	ကုိယ့်ေရ၊	ကုိယ့်အမျိးသား

ဓေလစ့ုိက်ဟနြ်ဖင့်	ေလာက်လမှး်သည်။	အဲဒ	ီမာှ	ြဖစရ်ပ	်(Events)	ေတကုိွ

ေဇာငး်ေပးပးီ	ေတးွဆဆငြ်ခငစ်ရာေတကုိွ	မေဝခစံားေစမည်။	အက်ေဆး

ဆရာဘာေြပာချငသ်လ၊ဲ	ဘာေပးချငသ်လဆဲိုတာကုိ	သသဲကဲွဲကဲွ

ထငသ်ာြမငသ်ာရိှေစ	ေသာ	ရသြဖင့်	ထုံမမး်ေရးသား	တငဆ်က်မ​မျိး။

ေခတေ်ပလမး်အတိုငး်	ေလာက်လမှး်သတူိုကား	စာေပကုိ

ြခခံတထ်ားတာမျိးမဟုတဘဲ်	ိုငင်ေံရး၊	လမူ​ေရး၊	ပညာေရး၊

စာေပယဉေ်ကျးမ​စသည်ြဖင့်	ကိက်ရာကုိ	လတွလ်ပေ်ပါပ့ါးစာွေရး	မည်။

ရသပါချငလ်ည်းပါမည်၊	မပါချငလ်ည်းရသည်၊	အေတးွေတ၊ွ	စတိကူ်းေတ၊ွ

ခစံားမ​ေတကုိွ	စာလုံးလလှ၊ှ	ကဗျာဆနဆ်န	်ဝါကျအပိုငး်အစေတြွဖင့်

ြဖန်ကဲေရာသမေမချငသ်လို	ေမိုငသ်ည်။	အချက်အလက်ေတြွဖင့်	သတငး်စာ

စကားေြပဆနဆ်န	်ုိးုိးကီးလည်းေရးိုငသ်ည်။	ဒိုးဒိုးေဒါက်	ေဒါက်လည်း

ေြပာိုငသ်ည်။	ဘာေရးေရး၊	ဘယ်လိုေရးေရး	အက်ေဆးဟု	အတည်ေပါက်	တဆံပိ်

ကပ်ိုငေ်သာ	ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်မ​မျိး။

ယေနမဂဇငး်ေတကုိွ	ြပန်ကည့်လိုက်ေတာ့လည်း	ရှည်ရှည်ေဝးေဝး၊

ေတးွေတးွဆဆြဖင့်	ြမနမ်ာ့အေငွအသက်၊	ုိးရာရနံအရသာပါေသာ

အစဉအ်လာလမး်က	ေလာက်လမှး်လာသည့်	ရသ	စာတမး်ေတကုိွ



ေဇာငး်ေပးေဖာ်ြပတာေတရိှွသလို၊	ဘာေရးေရး	အက်ေဆးဟူေသာ	ေခတေ်ပလမး်

က	ေလာက်လမှး်လာသည့်	အက်ေဆးေတကုိွလည်း	တခတုတ်ရ

ေဖာ်ြပလာကတာေတလွည်း	ေတွရေပသည်။	ထိုအခါ	ဘာေတမွနှး်မသိ

ချာတခိျာလည်၊	မျက်စေိတလွည်ကုနသ်ည်။	သိုြဖင့်	ဘာသေံတွ

ထက်ွလာကသနည်းဆိုလင၊်	အစဉအ်လာဆရာေတကွ	ေခတေ်ပအက်ေဆးေတကုိွ

အလယ်ွေရးစာေတဟူွ၍	အရာမသငွး်ချငသ်လိုမျိး	ေမးေငါထ့ိုးလာကသလို၊

ေခတေ်ပအက်ေဆး	သမားေတကွလည်း	အစဉအ်လာအက်ေဆးွေတကုိွ

အနး်တတိ်ကီးေတပွါဗျာဟု	အထငေ်သး၊	အြမငေ်သး	အေဟာငး်ပုံထဲ

ထိုးထည့်လိုကသေံတ	ွပျံလငွ့်လာသည်။	သေဘာထား	အြမငေ်တွ

ဆန်ကျငကဲွ်ြပားလာကသည်။	ဤသိုြဖင့်	စာေပလငွြ်ပငတ်ငွ	်ဒါအက်ေဆးဟုတ်

မဟုတ၊်	ရသစာ	တမး်	မနှ	်မမနှ၊်	ေဝဖနမ်ျက်စြိဖင့်	ကည့်သကူကည့်၊

သသံယမျက်စြိဖင့်	ဖတသ်ကူဖတ	်ြဖစလ်ာက	သည်။	မလိုလားအပစ်ာွ

ေပေပါက်လာလျက်ရိှသည်ဟု	ေြပာရမလိုပင	်ြဖစေ်နတာ	သတြိပမပိါ	သည်။

ကနေ်တာ်တို	ဘယ်လိုေြဖရှငး်မလ။ဲ

*

ဤေနရာတငွ	်ဆရာ့ဆရာတို၏	အေတးွအယူကုိ

အနည်းငယ်တငြ်ပပါရေစ။

ဆရာတက်တိုးက	(အေတးွအြမင၊်	၁၉၈၆၊	မတလ်)သ၏ူ	“ဒဿနစာေပ”

ဟူေသာ	ေဆာငး်ပါးတငွ	်“အေတးွအြမငေ်ဆာငး်ပါးေလးများေရးေသာ

အက်ေဆးဆရာများသည်	ေရှးခတ	်က	ေတာ်ေတာ်များများရိှခဲ့သည်။	ယခေုခတ၌်

သတူိုမျိးဆက်ကုိ	“ေဆာငး်ပါးရှင”်ဟုေခကသည်။	အက်ေဆးဟူေသာ	ေဝါဟာရ၏

အဓိပာယ်သည်	ကျယ်ြပန်၍	အသုံးအှနး်မာှလည်း	ကျယ်ြပန်လာ	သည်။



ေဆာငး်ပါးအချိကုိ	အက်ေဆးဟုေခကသည်။	ဥပမာ	အေမရိကန	်သတငး်မဂဇငး်

“တိုငး်”	(Time)	တငွ	်ပါတတေ်သာ	အက်ေဆးမျိး။	ထိုအက်ေဆးမျိးသည်

“ေဆာငး်ပါး”ဟု	ယခေုခေန	ေသာ	အေရးအသားငှ့်	ကွာြခားချက်မရိှေပ”	ဟု

ေရးသားခဲ့သည်။

ဆရာကည်ိုငက်လည်း	“နာရီခွဲသမူျား”	အက်ေဆးစာအုပန်ဒိါနး်၌

“အက်ေဆးတငွ	်ကဗျာရသသည်လည်းေကာငး်၊	၀တတိုရသသည်လည်းေကာငး်၊

ကွယ်၀စာွပါဝငေ်နသည်ဟု	ယံုကည်မိကေပသည်”ဟု	အပေီရးထားတာ

ဖတရ်သည်။

ပးီေတာ့	ဆရာေနဝငး်ြမင့်၏	“ိုငင်တံကာရသအေတးွ၊

ရသအက်ေဆး”အမာှစာ၌	လည်း	အက်ေဆးတငွ	်အက်ေဆးတစပ်ဒု၏်	ပငကုိ်၊

ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွ	အလကာလကဏာများ	ရိှရြခငး်	(Rhetorieal	element)ငှ့်

ကုိယ်ပိုငမ်	ူ(သိုမဟုတ)်	အေြပာက်အမမွး်ရိှြခငး်ရြခငး်	(Principle	of	Pattern)

တိုပါရိှသည်ဟုေတွရရာ၊	အက်ေဆးတငွ	်ကဗျာရသဟုဆိုအပေ်သာ	အလကာ

အရိပလ်ကဏာ၊	၀တတိုရသငှ့်	နးီစပသ်ည့်

အေြပာက်အမမွး်စတာေတပွါသင့်သည်ဟု	ေတးွယူ	ထားတာ

မတှသ်ားခဲ့ရဖးူပါသည်။

ကနေ်တာ့်သေဘာကုိ	ေြပာရမည်ဆိုပါလင	်.	.	.

ဂလိုဘယ်ေခတ၊်	အုိငတ်ေီခတ်ငှ့်အညီ	ကမာကီးအဘက်ဘက်က

ေြပာငး်လတဲိုးတက်လာ	သည်ငှ့်အမ	အပုညာဆိုငရ်ာ

အေတးွအြမငအ်ယူအဆေတ	ွေရွလျားေြပာငး်လလဲာရမည်ကုိ	ကနေ်တာ်အပါအဝင၊်

အစဉအ်လာအက်ေဆးဆရာေတ	ွေယဘူယျနားလည်သေဘာတ	ူလက်ခံ

ပးီြဖစပ်ါသည်။	အက်ေဆးဟူေသာ	ေဝါဟာရ၏	မလူအဓိပယ်ကလည်း

စမး်သပြ်ခငး်ြဖစရ်ာ	အခါ	မလပစ်းူစမး်၊	တထီငွ၊်	စမး်သပရ်မာှပဟုဲ	နားလည်ခဲ့ပါ၏

။	ဒကီေန	ကနေ်တာ်တိုေရးေနကသည့်	အက်ေဆးေတကွလည်း



လက်ရိှအေနအထားငှ့်	လုံေလာက်မ​မရိှေတာ့။	ေခတ၏်	ေတာငး်ဆိုချက်	ငှ့်အညီ

ေြပာငး်လရဲေတာ့မည်။	ြမစဟ်ာ	မေကွရငမ်လဘူှး၊	ေကွမလှမှည်ဆိုသလို

တစခ်ခုေုတာ့	ေြပာငး်ရ	ေရွရ၊	ေကွရေတာ့မာှ	အေသအချာပြဲဖစသ်ည်။	ဒေီတာ့

ကနေ်တာ်တို	ရသစာတမး်သို	မဟုတအ်က်ေဆးွေတကုိွ	ေခတေ်ရစးီအရ၊

ဘယ်အဂါရပေ်တဟွာ	ေခတန်ဲမေလျာ်ညီလိုချနထ်ား	သင့်၊

သမိး်တုဖ်ယ်ရှားသင့်သည်။	ဘယ်အရာေတကွေတာ့	အေြခအေနအရ	ထပမ်တံိုးချဲ

ြဖည့်	ဆည်းသင့်သည်ဆိုတာေတကုိွ	မမိတိိုအေလအ့ထုံအေတွအကံငှ့်ယှဉ်ပးီ

ေတးွဆဆငြ်ခငလ်ျက်	ရိှကပါသည်။	ကနေ်တာ်တို	အက်ေဆးချစသ်ေူတွ

ဆုံမိကေလတိုငး်	ဤအေကာငး်အရာကုိ	မေမ့

မေလျာ့ေတးွဆှီးောှလျက်ရိှတာလည်း	အေသအချာပြဲဖစပ်ါသည်။

ကနေ်တာ့်အေနငှ့်ကေတာ့	ဒလီိုပေဲြပာချငသ်ည်။

မမိထိငြ်မငရ်ာ၊	ယံုကည်ရာ၊	စှသ်က်ရာလမး်အတိုငး်

အက်ေဆးစခနး်သို	လတွလ်ပစ်ာွ	လမှး်ကပါ။	ေရးကပါ။	ဆရာေမာငစ်မိး်န၏ီ

ပေိတာက်ပငွ့်သစမ်ဂဇငး်	ေဆာငပ်ဒုအ်တိုငး်	ြပည်သ	ူချစလ်င်

ကမည်းတငမ်ာှြဖစသ်ည်။	တကယ်တမး်	အဆုံးအြဖတေ်ပးမည့်သမူာှ	စာဖတသ်ူ

ြပည်သ	ူတိုသာြဖစသ်ည်။

တကယ်ေြပာကစတမး်ဆိုလင	်အက်ေဆးဆိုတာကုိက	ကနေ်တာ်တို

မုိိးဖလာ	စာေပပုံ	သဏာနတ်စခ်မုဟုတပ်ါေပ။	သတူိုအေနာက်တိုငး်ဆကီ

ေရာက်လာေသာ	စာေပအမျိးအစားြဖစ	်သည်။	သတူိုဆမီာှေပခဲ့တာ

စှေ်ပါငး်ေလးရာေကျာ်ခဲ့ပြီဖစေ်သာ်လည်း	ကနေ်တာ်တိုဆသီို

ဂေလာကေခတက်မ	ှေရာက်ရိှလာသည်ဆိုေတာ့	စှေ်ပါငး်

ရှစဆ်ယ်ခန်ပငရိှ်ပါေသးသည်။	လိ​ငး်	အပတုမ်ာှ	ြမပလ်ိုက်ေပလိုက်ငှ့်။	ဒါကုိ

ဆရာ့ဆရာကီးေတကွ	အစဉအ်ဆက်ြပြပငမ်မွး်မ၊ံ	ြမနမ်ာရနံဖျနး်ပးီ

တစမ်ျိးတစဘ်ာသာ	ဆနး်သစေ်အာင	်စရီငခ်ဲ့ကသည်။	သိုြဖင့်	ကနေ်တာ်တိုမခိင်



စာေပ	အကုိငး်အခက်တစခ်လုိုြဖစလ်ာကာ	အေတာ်ေလးအထာကျ

တည်ငမိရ်င့်ကျက်လာခဲ့ပ	ီြဖစသ်ည်။	ထိုလမး်အတိုငး်ပင	်ရသစာတမး်ေခ

ရသအက်ေဆးကုိ	ဆရာေဇာ်ဂျ၊ီ	ဆရာယ်ွစိုး၊	ဆရာေဇယျ၊	ဆရာတိုက်စိုး၊

ဆရာြမသနး်တင့်၊	ဆရာေအာငသ်ငး်တို	လက်ဆင့်ကမး်	သယ်ေဆာင်

လာခဲ့ကသည်။

ဒမီာှ	ဆရာေမာငခ်ိုငလ်တေ်ြပာတာကုိ	ကနေ်တာ်သတရိမပိါသည်။

ကနေ်တာ်တိုေရးေနတာ	ြမနမ်ာေတဖွတဖ်ိုေရးေနတာ၊

ြမနမ်ာအက်ေဆးဆိုတဲ့	ြမနမ်ာ့နည်း	ြမနမ်ာ့ဟနန်ဲ	ကနေ်တာ်တိုအြဖစ်ိုငဆ်ုံး

ြမနမ်ာ့နား၊	ြမနမ်ာ့လှုံးသားေတဆွေီရာက်ဖို	ကိးပမး်	ေနတာ။	ဘယ်သေူတွ

ဘာေြပာေြပာ၊	အခ	ုကနေ်တာ်တိုေရးဟနန်ဲ	ြမနမ်ာလထူနုဲ	အဆေီလျာ်ဆုံး	လို

ကနေ်တာ်တို	ဆာေဗးလပုလ်ိုရတယ်ဟူေသာ	စကား။	စဉး်စားစရာ

အလနွေ်ကာငး်သည်ဟု	ဆိုချငပ်ါသည်။

အားလုံးသိကသည့်အတိုငး်ပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်တို၏	အစဉအ်လာ

ဆရာ့ဆရာကီးေတကွ	ေတာ့	အက်ေဆးကုိ	အနည်နာမအမျိးမျိး

ကငပ်နွး်တပေ်ခဆိုခဲ့ကေသာ်လည်း	ေနာက်ဆုံး	“ရသစာတမး်”ဟူေသာ	အသုံးကုိ

ခတံငွး်အေတွဆုံးြဖစက်ာ	ရသစာတမး်ဟုပင	်တငွတ်ငွ်ကီး	ေခေဝသုံးစွဲခဲ့ကသည်။

ထိုအမည်အရ	“ရသစာတမး်”ဆိုကတည်း	“ရသ”အဖွဲ	ပါကုိပါရမည်။	မပါ

မြဖစဆ်ိုတာ	အထးူေြပာဖယ်ွရာပင	်မလိုေတာ့ပါ။	အခေုနာက်ပိုငး်မာှမှ

ရသစာတမး်ကုိ	“အက်ေဆး”	လိုပ	ဲတိုက်ုိက်ေဝါဟာရ	ဖလယ်ှပးီ

ြမနမ်ာမ​ြပသုံးစွဲလာကရာမ	ှတစန်ည်းဆိုလင	်ယေန	ိုငင်	ံတကာ	(ဥပမာ	Time

Newsweek)	အက်ေဆးေတကုိွ	အတယူုကာ	အက်ေဆးမာှ	ရသပါစရာမလို၊

ရသမပါလည်း	ြဖစတ်ယ်ဟု	ဆိုလာကပုံရသည်ဟု	ေတးွမိကပါသည်။

အက်ေဆးကုိ	တချိက	“အက်ေဆး”ဟူ၍	ေခေဝသုံးစွဲသလို၊	တချိက

“ရသအက်ေဆး”	ဟူ၍	လည်း	ေခေဝသုံးစွဲကတာလည်း	ရိှပါေသးသည်။	ရသ



အက်ေဆးဆိုလငေ်တာ့	ရသကုိ	ဖယ်ချန	်စနွ်ပစထ်ားလိုရမည်မဟုတတ်ာ

သတြိပမဖိိုလိုပါသည်။	သိုြဖင့်	အမျိးအစားခွဲေြပာရမည်	ဆိုလင်

အက်ေဆးကသတသ်တ၊်	ရသအက်ေဆးကသတသ်တဟု်	ခွဲရမည်	ြဖစသ်ည်။

ဒါေကာင့်	ေနာက်ဆုံးေြပာရလင	်-

အက်ေဆးကုိ	ဘယ်လိုေရးေရး၊	ရသပါပါ	မပါပါ

အက်ေဆးြဖစ်ိုငသ်ည်။	သိုေသာ်	အက်ေဆးတိုငး်သည်	ရသစာတမး်မဟုတ၊်

ရသစာတမး်မြဖစ်ိုင။်	(လုံး၀မြဖစ်ိုင)်ရသစာတမး်	တိုငး်သာလင်

အက်ေဆးြဖစ်ိုငသ်ည်ဟု	ကနေ်တာ်အခိုငအ်မာ	ေြပာချငသ်ည်။	ဆုံးဆုံးြဖတြ်ဖတ်

ေြပာချငသ်ည်။

အခ	ုေဟာဒ	ီကနေ်တာ့်အေရးအသားစာစကုို	ရသစာတမး်ဟု

မေြပာလိုပါ။

သိုေသာ်	“အက်ေဆး”ဟု	ကနေ်တာ်ေြပာမည်ဆိုပါလင	်စာဖတသ်တူို

သေဘာတူိုငပ်ါသ	လား။

*



အခနး်	(၂)

ကĥနēĎတĉēıėငēđကĉလċဒĈသĎခĈငēĒĎလĉငēĒ

ပĊĎတĉကēပĖငēđသစēမဂéဇငēĒ၊	၂၀၁၁၊	ĎဖĎဖĴဝĈရċလ။

“	ဘုရငမ်ငး်ြမတ	်အသက်ကုိရှည်ေစတတေ်သာ

ရသာယတနေဆးသည်	မမိ၏ိ	ေဆးစမွး်သတိအား၊

မှီ၀ဲသုံးေဆာငသ်တူို၏	ခာကုိ

ကျနး်မာခိုငခ်ံ့၍	အားအစမွး်ကုိြဖစေ်စိုငပ်ါသည်။

ထိုအတ	ူပညာရိှေသာ	ဘုရငသ်ည်

မမိိိုငင်အံတငွး်၌	မတရားမ​များ	မရိှေစြခငး်၊

အာဏာရိှသကူ	အာဏာမဲ့သအူား

ှိပစ်က်ကလမူြပမေူစြခငး်

လတွလ်ပစ်ာွရှာေဖစွားေသာက်ိုငေ်စြခငး်စေသာ

ရသာယတနေဆးတည်းဟူေသာ

အခငွ့်အေရးတိုကုိ	ြပည်သြူပည်သားတိုအား

တငး်ြပည့်ကျပြ်ပည့်

ခစံားိုငခ်ငွ့်	ေပးထားခဲ့လင်

ထိုရသာယတနေဆး၏	အစမွး်သတိသည်

တိုငး်ြပည်ကုိ	စည်ပငြ်ပန်ပာွးေစ၍

တည်တံ့ခိုင်မေဲအာင်



စမွး်ေဆာင်ိုငပ်ါလမိ့်မည်��

	

စနိပညာရှင်ကီး	ကျနး်ေကျာက်က

ေရှးေဟာငး်ဂဝငစ်ာေပကုိဖတခ်ျငလ်င	်ေဆာငး်တငွး်	ရက်တငွဖ်တဖ်ို

အမာှေတာ်ရိှခဲ့တာ	ကနေ်တာ်မတှသ်ားခဲ့ဖးူပါတယ်။	အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ

ေဆာငး်တငွး်ကာလမာှ	စတိသ်ည်ပျံလငွ့်ြခငး်ကငး်စင်ပးီ	တည်ငမိး်ေအးချမး်မ​ရိှ၍

ဟု	ဆိုပါသည်။	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ဘာရယ်မဟုတဘဲ်	ဆရာကီးဦးလဒှင၏်

ဓာရာနဂရတိုငး်၊	ေဘာဇဘုရငလ်က်	ထက်၊	ကာလဒီါသေလာက်ထုံး

ငါးေစာငတ်ွဲေပါငး်ချပ	်စာအုပထ်ူကီးကုိ	ေဆာငး်ဝငစ်	တနဂေ	ွနနံက်ခငး်တစခ်မုာှ

တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငပ်င	်စမိေ်ြပနေြပ	ေကာက်ဖတေ်နမေိလသည်။

အခါတစပ်ါး၌	ေဘာဇဘုရငမ်ငး်ြမတသ်ည်	ပညာရိှကီး	ကာလဒီါသအား

“ကဝိြမတက်ာလ	ီဒါသ၊	တည်တံ့ခိုင်မေဲရး၊	ေသာငး်ကျနး်မ​ပေပျာက်ေရး၊

တိုငး်ြပည်စည်ပငြ်ပန်ပာွးေရးငှ့်	ပတသ်က်	၍	ငါကုိယ်ေတာ်ြမတအ်ား

အကံာဏမ်ျား	ေပးပါေလာ့”	ဟူ၍	မနိ်ေတာ်မသူည်။	အေကာငး်ကား

ဘုရငမ်ငး်ြမတသ်ည်	သ၏ူ	လက်ထက်တငွ	်ိုငင်ေံတာ်တိုးတက်ကီးပာွးြခငး်၊

အြပစတ်စစ်ုံတစရ်ာ	မရိှြခငး်၊	ြပည်သြူပည်သားတို	ေအးချမး်သာယာရိှြခငး်ကုိ

ေနာငရ်ာဇဝင၌်	တည်ရစေ်စလို၍	ြဖစေ်ပ	သည်။

ထိုအခါ	ကာလဒီါသက	.	.	.

“ဘုရငမ်ငး်ြမတ	်.	.	.	အသက်ကုိရှည်ေစတတေ်သာ

ရသာယတနေဆးသည်	မမိ၏ိ	ေဆးစမွး်သတိအား၊	မှီ၀ဲသုံးေဆာငသ်တူို၏

ခာကုိယ်ကုိ	ကျနး်မာခိုငခ်ံ့၍	အားအစမွး်ကုိ	ြဖစေ်စိုင	်ပါသည်။	ထိုအတူ

ပညာရိှေသာဘုရငသ်ည်	မမိိိုငင်အံတငွး်၌	မရားမ​များမရိှေစြခငး်၊	အာဏာရိှသ	ူက

အာဏာမဲ့သအူား	ှိပစ်က်ကလမူြပမေူစြခငး်၊



လတွလ်ပစ်ာွရှာေဖစွားေသာက်ိုငေ်စြခငး်စေသာ	ရသာယတနေဆးတည်းဟူေသာ

အခငွ့်အေရးတိုကုိ	ြပည်သြူပည်သားတိုအား	တငး်ြပည့်ကျပြ်ပည့်

ခစံားိုငခ်ငွ့်ေပးထားခဲ့လင	်ထိုရသာယတနေဆး၏	အစမွး်သတိသည်	တိုငး်ြပည်ကုိ

စည်ပငြ်ပန်ပာွး	ေစ၍	တည်တံ့ခိုင်မေဲအာငစ်မွး်ေဆာင်ိုငပ်ါလမိ့်မည်”ဟူ၍

တငေ်လာက်ပါသည်။	ကနေ်တာ်သည်	ဆိုခဲ့ပါကာလဒီါသ၏	ေလာက်ထုံးကုိဖတရ်ငး်

လနွေ်လပးီေသာ	တစရံ်ေရာေခတအ်ခါက	ေဟာငး်

မွး်ေသာွနမ်ျားအေပြဖတေ်ကျာ်ခဲ့ရသည့်	အေတွအကမံျားကုိ

ြပနလ်ည်အမတှရ်ရိှလာသည်။	အတတိလ်ိ​ငး်တိုသည်	အာံုရငက်မး်စပကုိ်

တဖျတဖ်ျတုိ်က်ခတလ်ာေလသည်။

ကာေတာ့	ကာခဲ့ပါပ။ီ

*

အြဖစအ်ပျက်ဟာ	အြဖစအ်ပျက်အတိုငး်	ဆးူေပကဖက်လို

အသက်ရှငခ်ဲ့ရသည့်ပုံြပငဆ်ို	ပါလင	်ထိုဒဏရ်ာကား	ဘ၀ကုိ	ေပါငး်ခံပးီမရှလာသည့်

ဒဏရ်ာဟုဆိုိုငေ်ပသည်။	ကာခဲ့ပါပ။ီ	လမှး်ကည့်ေတာ့	ဇာတလ်မး်က

လမွး်ဆတွဖ်ယ်ွသက်သက်မဟုတပ်ါေချ။	လမွး်စရာကုိ	နာစရာငှ့်

ေြဖလည်းဘာထးူမလ။ဲ	နာစရာကုိ	လမွး်စရာငှ့်	ေြဖတတလ်ငေ်တာ့

အေကာငး်ဆုံးြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

သိုေသာ်အမာှးေတကွ	ေတးွမေိတးွရာကစတငေ်တာ့	ေဝဒနာတိုသည်

ကယ်ေတလွို	တဖွဲဖွဲ	ကနေ်တာ့်ရငထ်	ဲေကွရှာေလေပါ။့	ထိုအခါ	ဟုိေဝးေဝးက

တဆစဆ်စေ်မးရနံေတ	ွရလာသည်။	တစပ်ငွ့်ဆ	ီေကာက်ကည့်ေတာ့	လနွခ်ဲ့သည့်

စှအ်စတိသ်ုံးဆယ်ေလာက်က	ထားရဲသခီျငး်သ	ံကနေ်တာ့်ဆြီပနလ်ာသည်။

အဟုနြ်ပငး်ြပငး်	ကနေ်တာ့်မျက်ာှေပတက်နငး်သည့်	တစခ်ါက



အဝါေရာငြ်မစက်ေလးရဲ	ေရစးီသ၊ံ	ကနေ်တာ့်ထြံပနလ်ာသည်။

တစဖ်ျစဖ်ျစြ်မည်ေနသည့်	သကရာဇေ်လတိုးသ	ံကနေ်တာ့်ဆြီပနလ်ာသည်။

တကယ်ေတာ့	ထိုေနရာထိုေဒသတငွ	်ေတာငမ်ေှြမာက်သို

ဖဲကိးတစစ်လိုထာ၀ရစးီဆငး်	ေနသည့်	အဝါေရာငြ်မစက်ေလးတစစ်ငး်ရိှသည်။

ထိုြမစက်ေလးေပ	ေမးတငထ်ားသည့်	မိက	ေလးတစ်မိရိှသည်။	ထိုမိကေလးငှ့်

နယ်ဝနး်ကျငတ်စခ်ငွကုိ်	ထိုအခါက	ပေဒသရာဇေ်ခတ	်ကလို

နယ်စားပယ်စားကေလးေတ	ွစေုဝးစမီအုံပခ်ျပသ်ည်။	ကနေ်တာ်ကလည်း

ကိးြပတသ်ာွး	သည့်	စနွတ်စေ်ကာငလ်ို	မငး်အမ​ေတာ်ထမး်ကေလးဘ၀ြဖင့်

ထိုနယ်ပယ်သို	လငွ့်စဉေ်ရာက်ရိှသာွး	ခဲ့သည်။	အဲဒ	ီမာှ	ကနေ်တာ်က

အဝါေရာငြ်မစက်ေလးကုိ	ဖက်လိုက်၊	အဝါေရာငြ်မစက်ေလးက

ကနေ်တာ့်ကုိဖက်လိုက်။	အဝါေရာငြ်မစက်ေလးငှ့်ကနေ်တာ်	ေြမွစှေ်ကာငလ်ို

လုံးေထးွချစလ်ို	လျက်ငှ့်	မေဝးခဲ့ပါေချ။	အဲဒ	ီမာှ	ကိးစကုိြဖည်လို

ကနေ်တာ့်ကုိယ်ကနေ်တာ်	လတခ်ျလိုက်ပုံက	ေရစးီမာှရပမ်ရေတာ့သည်အထ။ိ

လတွလ်ပေ်ပါပ့ါးမ​ဆ	ီလတခ်ျလိုက်ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ့်မာှ

စာနာတတေ်သာ	ပနုက်နစ်တိက်ေလးလည်း	ကိနး်ဝပေ်နတတေ်သးသည်။

ေြပာရလင	်မိကေလး၏	အဓိကစးီပာွးေရးသည်	“မုိိးဖလာ

လယ်ယာဥယျဉြ်ခေံြမထက်ွ	ကုနပ်စည်း	စိုက်ပျိးထတုလ်ပုေ်ရးပငြ်ဖစပ်ါသည်။

သိုေသာ်	ေမာှငခ်ိုစးီပာွးေရးမိုးသားတို	အံုဆိုငး်	ညိမိ​ငး်ေနေသာ

ရာသကီာလြဖစသ်ည်ငှ့်အညီ	ေခတေ်ရစးီထအဲများစကု	ေမျာပါစးီဆငး်ကကုန	်၏

။	မိကေလးကလည်း	ထိုစးီပာွးေရးလမး်ေကာငး်ေပတငွ	်တည်ရိှသြဖင့်

အချက်အချာကျ၏	။	အဝငအ်ထက်ွြဖင့်စည်ကား၏	။	မိကေလးရိှ

ဖမး်ဆးီပစည်းများ၊	သိုေလာှငထ်ားရိှရာ	ဂိုေဒါင်ကီး	တငွ	်အဖိုးတနပ်စည်းမျိးစုံြဖင့်

ေဗာငလ်နလ်ျက်ရိှသည်။	ထိုဂိုေဒါင်ကီးနည်းတ	ူမိကေလးရိှ	မိစား	အပါအဝင်

နယ်စား၊	ပယ်စားများသည်လည်း	အသးီသးီအသက	ကွယ်၀ြပည့်လလံာကသည်။



သတူိုခါးမာှ	ကျည်ဆနခ်ါးပတေ်တ	ွေြခာက်လုံးြပးေတွငှ့်	တချိဆို	ကာဘုိငေ်တ၊ွ

ုိငဖ်ယ်ေတ	ွတလယ်ွလယ်ွငှ့်။	ဆိုငက်ယ်ေတ၊ွ	ကားေတတွ၀ီ၀ီငှ့်။	ေငမွရှား

ဆမီရှား။	သာွးချငရ်ာသာွး	လာချင	်ရာလာ။	တခံါးမရိှ	ဓားမရိှ။

ဘုနး်တနခ်ိုးကီးမားလပှါဘိသည်။

ဂိုေဒါင်ကီးထပဲစည်းေတနွည်းပါးလာပဆီိုလင	်အလယ်ွေလး။

အဝါေရာငြ်မစက်ေလး	အတိုငး်	စနုဆ်ငး်လာသည့်	သေဘာတစစ်းီစးီေပ

တက်ေရာက်ရှာေဖသွမိး်ဆည်းလိုက်ံုသာ။	ေနာက်တစန်ည်းကား

နနံက်ေစာေစာစးီစးီတငွပ်၊ဲ	ပဲ့ချတိစ်က်ေလတှစစ်ငး်ြဖင့်	ြမစက်ေလးအတိုငး်

စနုဆ်ငး်သာွးကသည်။	နယ်စားကေလးငှ့်	သ၏ူ	ငယ်ကနတ်ပည်တပနး်များ။

လက်နက်အစုံ	အလင၊်	စားဖယ်ွေသာက်ဖယ်ွအစုံအလင်ငှ့်။	အလငး်ကွယ်ေပျာက်

အေမာှငေ်ရာက်၍	မိုးကီးစပု	်စပုခ်ျပက်ာမ	ှစက်သညံက်ညက်ြဖင့်

ခတုေ်မာငး်ဝငလ်ာသည့်	ေမာ်ေတာ်ဘုတတ်စစ်ငး်စှစ်ငး်ြဖင့်	သတူိုမိကေလးထဲ

ြပနဝ်ငလ်ာကသည်။	ဖမး်ဆးီေမာှငခ်ိုပစည်းမျိးစုံေတ	ွတနင့်တပိုးြဖင့်၊	သတူို

အချတိအ်ဆက်	ကားကီးကားငယ်အသယ်ွသယ်ွြဖင့်	ပစည်းေတကုိွ	တစည်လုံး

အေခါက်ေခါက်	အခါခါ	သယ်ေဆာင်ကသည်။	ဂိုေဒါငသ်ို	ဘယ်စှစ်းီေရာက်၍

လမး်မာှ	ဘယ်စှစ်းီေပျာက်သာွး	တာမည်သသူိိုငပ်ါအ့ံနည်း။	သခိငွ့်လည်းမရိှပါေချ၊

ဤသိုေသာ	ပွဲေတာ်ညများြဖင့်	နယ်စားပယ်စား	ေတ	ွကီးပာွးချမး်သာလာကတာ

တကယ်ေတာ့	မဆနး်လပှါေချ။

ဆနး်တာက	ထိုဖမး်ဆးီပစည်းေတကုိွ	ခွဲြခမး်ေရာငး်ချပုံြဖစသ်ည်။

ချနိည်ေနဆိုလင	်နယ်စားကေလး	ရီေဝချနိ။်

ယမကာဆိုငတ်စဆ်ိုငမ်ာှြဖစ်ိုငသ်လို၊	ေရာက်ေလရာ	တစေ်နရာရာတငွလ်ည်း

ြဖစ်ိုငသ်ည်။	နယ်စားကေလးေရာက်ေလရာမာှ	ပစည်း	ေလာက်သ၊ူ

ေတာငး်ခသံေူတ	ွတုနး်ုနး်ငှ့်	ေရာက်ရိှလာတတ်ကသည်။	နယ်စားေလးကလည်း

ေသာက်ရငး်စားရငး်	အခစားေရာက်လာကသေူတကုိွ	မဟာကုဏာြဖင့်



ေပးချငရ်ာေပးသည်၊	ေရးချငရ်ာေရးသည်။	စကမရိှလင်

ေတွကရာစာရွက်အစတုအ်ြပတ်ငှ့်ြဖစေ်စ	ေကာက်ေရးေပး	သည်။	ဒေီတာ့

ေရြဖစဖ်ိုမခက်၊	ေငြွဖစဖ်ိုမခက်၊	နယ်စားေလးကလည်း	ရီေဝလာေလ	ရက်ေရာေလ

ေလဆိုေတာ့	ဘာေြပာေကာငး်မလ။ဲ	သူမဘိဘုိးဘွားပိုငပ်စည်းေတလွို

သေဘာထားကာ	သူငှ့်	အလမွး်သင့်	အေကာတည့်သေူတကုိွ	ေနစဉအ်လှဒါနကီး

ေပးေနေလေတာ့	နယ်စားကေလး	ေလာက်စတိ်လှုံးေကာငး်သူ

သေဘာမေနာေကာငး်သ	ူရိှပါေလဦးမလား။	ေမာငမ်ငး်ကီးသား	ကျနး်မာပါေစ၊

ချမး်သာပါေစ၊	သက်ေတာ်ရာေကျာ်ရှည်ပါေစေပါ။့

ေမာငမ်ငး်ကီးသားကလည်း	ေပးသည့်ဆုငှ့်	ြပည့်စုံစာွ	ကျနး်မာပကတိ

ချမး်သာစာွရိှပါဘိ	သည်။	ေကာငး်ဘိွငလ်ို	ဝတစ်ားေလရိှ့ေသာ

ေဘာငး်ဘီေဘးအိတ်စှဖ်က်ေရာ၊	ေနာက်အိတ်စှ	်ဖက်ပါ	ငါးရာတနအ်သစေ်တွ

အထပလ်ိုက်အုပလ်ိုက်ထည့်ထားပးီ	ေပးချငရ်ာေပး၊	ေကးချငရ်ာ	ေကးဆိုေတာ့

နာမည်ေမးလိုက်	လခူျစလ်ခူငေ်ပါလိုက်ပုံများမာှ	အံ့ဖယ်ွတစပ်ါးပငြ်ဖစသ်ည်။

စစေ်ကာငး်ကီးငါးေကာငး်ဟူေသာ	ေခါငး်စဉေ်အာက်မှ

နယ်စားေလး၏	တိုငး်ခနး်လည့်ှ	လည်ပုံကေလးကလည်း

စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်လပှါသည်။	ေနာက်ေတာ်ပါးမေှန၍	ဆိုငရ်ာဆိုင	်ရာ

ဌာနအသးီသးီမ	ှအမ​ေတာ်ထမး်	အရာေတာ်ထမး်ေတ	ွအစုံအလင်

ပါဝငလ်ိုက်ပါရသည်။	ခရီး	စဉက်	တစပ်တဆ်ယ်ရက်၊	တစခ်ါတေလ

လဝက်ခန်ပင်ကာတတသ်ြဖင့်	စားစရာအစုံအလင	်ေသာက်စရာတစပ်ုံတစပ်င်

သယ်ေဆာငသ်ာွးကရသည်။	ဘီယာ၊	ယမကာေသတာလိုက်၊	စးီကရက်ေတွ

အေတာင့်လိုက်	ကာတနွး်လိုက်၊	ေရာက်ေလရာမာှ	ေသာက်ေသာက်စားစား	ေရ

မငး်သား၊	အဖးူေြမာ်ခစားေရာက်သ	ူလထူလူာလင	်အိတစ်ပိုဒးူယားေတွ

ဘူးလိုက်ပစေ်ပါက်ေပးေဝ	ေနပုံများ	ေဝဿရာပငလ်က်ဖျားခါေလာက်သည်။

ဒလီိုခရီစဉေ်တမွာှ	အေရးအပါဆုံး	ဇာတေ်ကာငတ်စေ်ကာငမ်ာှ



စးီေတာ်ဆိုငက်ယ်ြဖစ	်သည်။	မိုးရာသခီရီးစဉေ်တဆွို	ပိုဆိုးေတာ့သည်။

နယ်စားမငး်သားေလးသာွးေလရာ	ခရီးစဉ	်တစေ်လာက်	ေရာက်ေလရာ

ရွာဇနပဒုေ်လးမာှ	ိ​းထတုစ်းီဖိုအေရး	ဆိုငက်ယ်ကုိ	သယ်ယူေဆာင်

ကဉး်သာွးရြခငး်ြဖစသ်ည်။	အဲဒ	ီေခတက်	ဆိုငက်ယ်ရှားေသးရာ	ဧရာမအကီးစား

ဟဲဗးီဘီအက်စ	်ေအ	ဆိုငက်ယ်ကီးကုိ	ဝါးပိုးဝါးြဖင့်	ခိုငခ်ိုငခ်ျည်၊	အေရှအေနာက်

လေူလးငါးဆယ်ေယာက်ြဖင့်ထမး်	ရံွဗက်ွနငး်ကမး်ထ	ဲယုိငတ်ယုိိငတ်ိုင်

သယ်ယူရတာ	မျိးြဖစသ်ည်။	ရွာေလးတစရွ်ာေရာက်လငေ်တာ့	သူကီးကုိ

ဆိုငက်ယ်ေပတငက်ာ	နယ်စားေလး	ဖတုခ်ျက်ဖတုခ်ျက်ငှ့်	စတိုငထ်တုေ်တာ့သည်။

ဆိုငက်ယ်ကုိပင	်အရှငလ်တလ်တမ်ြမငဖ်းူရှာကေသာ	အကျဗလာ၊

ဖနိပမ်ပါေကျးလက်ြပည်သ	ူေတကွား	တအ့ံတသပါးစပအ်ေဟာငး်သားငှ့်	လလူား၊

နတလ်ား၊	နဂါးလားေပါ။့	ထိုသိုြဖင့်	တစရွ်ာဝငတ်စရွ်ာထက်ွငှ့်

စးီေတာ်ဆိုငက်ယ်ကီးသည်	ခရီးစဉတ်စေ်လာက်လေူပါငး်ေြမာက်ြမား	စာွ၏

ပခုံးေပ	အရသာရိှရိှ	ခစွးီသာွးခဲ့ေလသည်။

*

ဤသိုြဖင့်	ကနေ်တာ်သည်	.	.	.

အဝါေရာငြ်မစက်ေလးနေံဘးမာှ	ေဖာ်ကွာေဝး၊

ပဆစပ်ိုငး်ထအဲပယ်ခရံေသာေကွလို	တစေ်ွပးီတစေ်	ွအံုဆိုငး်ခဲ့ရသည်။

ညအသေချမာှ	တမိေ်တကုိွေခါငး်အံုးလို၊	စကားလုံးေတွငှ့်	ကဗျာေရး

ကယ်ေတနွာမည်လမှး်ေမးသည်။	အိပမ်ရေသာ	ေညွေတမွာှ	ေဆးလပိတ်ိုေတလွို

ပက်လက်။	ဘယ်လိုဆက်လက်အသက်ရှငမ်လ။ဲ	ကယ်ေတကုိွ	ေရတက်ွရငး်

ဆပံငေ်တသွာ	ရှည်လာခဲ့သည်။

မိကေလးငှ့်ကနေ်တာ်ကား	ြပဒါးတစလ်မး်	သတံစလ်မး်။



တကယ်ေတာ့	ကနေ်တာ်က	ေခါငး်နည်းနည်းမာသည်။	တကသလီာမှ

အဌာရသပညာရပ	်ေတ	ွတတေ်ြမာက်ခဲ့ံုမက	ကဗျာလကာအရာမာှပါ

စာဆိုေတာ်ဘဲွြဖင့်	နာမည်ရထားသမူို	နယ်စား	ေလးက	ချးီေြမာက်စားလိုတာအမနှ။်

ခခယယ	ုိကျိးပျပဝ်ပစ်ာွ	အလိုက်သင့်	အလျားသင့်	ခိုဝငခ်	စားလိုက်ံုြဖင့်အားလုံး

အဆငေ်ြပသာွးမာှ	ဧကနမ်လွဲဆိုတာ	ကနေ်တာ်သသိည်။	သိုေသာ်	ေခါငး်မာေသာ

အငပုစ်တိက်	ဘယ်လိုမလှက်မခ၍ံ	ကနေ်တာ်တိုဆက်ဆေံရးမေြပေချာခဲ့ပါေချ။

ေနာက်တစေ်ကာငး်က	သူအရိှနအ်ဝါြဖင့်	ေရြဖစ၊်	ေငြွဖစေ်နေသာကာလတငွ်

ကနေ်တာ်က	ဘာတစခ်မု	တပမ်က်လိုစတိက်ငး်စာွ	မျက်ာှချိေသးွ

လက်ြဖန်ေတာငး်ခြံခငး်	အလျဉး်မရိှခဲ့တာ	လည်းပါမည်။

ကငး်ကငး်ရှငး်ရှငး်ေနသဆူိုေတာ့	.	.	.	သငး်ကဘာေကာငလ်၊ဲ	အများမိုးခါးေရ

ေသာက်ေနကချနိမ်ာှ	ဘဇာေကာင့်	လာေပြမက်အေပါက်ခ၍ံ

ငါကုိယ်ေတာ်ရှငြ်မတကုိ်	အခစား	မဝင	်ဦးမခိုက်ရသနည်း။	ဖလီာဆန်ကျင၊်

ပနုက်နြ်ခားနားချငလ်ိုလားဟူေသာ	သသံယမျက်စြိဖင့်	ထာ၀စဉ်

အကည့်ခရံေလသည်။

ေြပာရလင	်ကနေ်တာ်သည်	ထုံအေနေသာ	ဗုံတစလ်ုံးမဟုတသ်လို

ေမးွြမေရးငါးတစ	်ေကာငဘ်၀လည်း	အေရာက်မခလံိုပါ။	ေရာေယာင်

ေနာက်လိုက်အေြမာက်ကိက်တစေ်ယာက်	လည်း	မဟုတပ်ါ။	ကမာေပမာှ

အစာေကးနည်းကုိလည်းသပိါသည်။	အဆပိေ်ြဖနည်းကုိလည်း	သပိါသည်။

ေြမကီးေပ	ဘယ်လိုမတတ်ပရ်ပရ်မည်ကုိလည်း	ေကာငး်ေကာငး်ကီးသပိါသည်။

မမိ	ိအမနှတ်ရား၊	မမိစိတံရားြဖင့်	ဆားခပ၍်	စားခဲ့ေသာ	အဲဒ	ီမာှ

ကမာကီးြပားခဲ့ပါသည်။	ကနေ်တာ်	လည်း	ြပားခဲ့ပါသည်။

*



ထိုသို	ကာလဒီါသေလာက်တင်ပးီသည့်အခါ	.	.	.

ဘုရငမ်ငး်ြမတက်	“ကဝိြမတက်ာလဒီါသ၊	သင၏်

စကားသည်ေကာငး်ြမတလ်ေှပ၏	။	သိုရာတငွ	်ငါ၏	ိုငင်ေံတာ်၌	ငါကုိယ်ေတာ်တိုင်

မသိိုငေ်သာ	မတရားမ​များ၊	အာဏာရိှသကူ	အာဏာမဲ့သအူား

ှိပစ်က်ကလြူပမ​များ၊	အားရိှသကူ	အားွဲသအူား	အိုငက်ျင့်မ​များ	ရိှေကာငး်ရိှ

ေပလမိ့်မည်။	အချိသတူိုသည်	ငါ၏	ထေံမာှက်သို	လာေရာက်၍	မတိုငဝ့ံ်သြဖင့်

အဖိှိပခ်ံကရပးီ	အချိသမူျားသည်	လာေရာက်တိုငရဲ်ေသာ်လည်း

သက်ဆိုငရ်ာမငး်မ​ထမး်တို၏	ဆိုးသမွး်ညစပ်တမ်​	ေကာင့်	တခံါးမှးထမံ	ှအခငွ့်မရ၍

ငါထေံမာှက်သို	မေရာက်ိုငြ်ခငး်များ	ရိှေကာငး်ရိှေပလမိ့်မည်။	ထိုကိစကုိ

မည်သိုစမီရံလင	်ေကာငး်မည်နည်း”	ဟု	ေမးြမနး်ေတာ်မေူလ၏	။

ထိုအခါ	ကာလဒီါသက	.	.	.

“အရှငမ်ငး်ကီး	ဓာရာနဂရမိ၏	အြပငဘ်က်တစေ်နရာတငွ်

ေခါငး်ေလာငး်ကီးတစခ်ကုို	ချတိဆ်ွဲပးီ	ြပည်သူဟစတ်ိုငအ်ြဖစ	်ထားေတာ်မပူါ။

အရှငမ်ငး်ြမတ၏်	နနး်ေတာ်တငွလ်ည်း	ေခါငး်	ေလာငး်တစခ်ကုို	ချတိဆ်ွဲထားပါ။

ထိုေနာက်	ေခါငး်ေလာငး်စှလ်ုံးကုိ	ကိးတစခ်ုငှ့်ဆက်သယ်ွ	ထားပါ။

မည်သမူဆိုမမိ၏ိ	အခက်အခမဲျားကုိလည်းေကာငး်၊	မေကျနပမ်​များကုိလည်းေကာငး်

ဘုရငမ်ငး်ြမတအ်ား	တိုင်ကားလိုလင	်ထိုေခါငး်ေလာငး်ကီးကုိဆွဲ၍

တးီေပးေစြခငး်ြဖင့်	အရှငမ်ငး်	ြမတသ်ိိုငပ်ါသည်။	သိုအားြဖင့်

ြပည်ရွာငမိး်ချမး်သာယာြခငး်ငှ့်စည်ပငြ်ပန်ပာွးမ​ကုိ	အရှငမ်ငး်ြမတ	်မြပတသ်ရိှိပးီ

ေဆာငရွ်က်ေပးိုငပ်ါလမိ့်မည်”ဟု	ေလာက်တငေ်လ၏	။

ကနေ်တာ်သည်	.	.	.

အဆိုပါ	ကာလဒီါသ၏	ေလာက်ထုံးကုိဖတရ်ငး်	တစခ်ါက	တစဘ်၀မာှ

ရာသဦတကု	ရာသဦတကုိုြဖားေယာငး်၊	အေတာ်ကီးရဲွေစာငး်ေနေသာ	ှတခ်မး်များ၊



စိုေသာမိုးေအာက်	ဟုိတစ	်စ	သည်တစစ်	ကျေပျာက်ခဲ့ေသာ	ဘ၀များ၊	အခအုခမံဲ့

မျက်ာှထပဲစသ်ငွး်ေနကေသာ	ေလာကဓံ	လက်သးီချက်များ၊	အမလဲိုက်သလို

တစေ်ယာက်ကုိ	တစေ်ယာက်ဆတု်ဖဖဲိုေချာငး်ေနကေသာ	မျက်လုံးများ၊

လမိ့်ေနေသာ	ပိုက်ဆေံနာက်	အေြပးလိုက်ေကာက်ေနကေသာ	မျက်ရည်ေပါက်

ကီးငယ်များငှ့်အတ	ူမတိက်ပေ်ကာငး်ေကာငး်ြဖင့်	ေဖာငး်ကားေနေသာ

ေပါငမ်နု်မျက်ာှများကုိ	ရံွရှာစက်ဆပုစ်ာွ	ြမငေ်ယာငေ်နမေိလသည်။	ထိုအတူ

ဓာရာနဂရမိြပငက်	ကာလဒီါသ	ေခါငး်ေလာငး်သအံချိချိကုိလည်း

ကားေယာငေ်နမပိါသည်။

ငှး်ြမတို	ပါးပါးေဝ့ေဝ့	လငွ့်၀ဲလျက်ေသာ

ေဆာငး်မနက်ခငး်တစခ်မုာှပြဲဖစသ်ည်။

*

	
ĎရနညēĒငĈĒĎနīကĉပနēĒမĔĉĒ

ရနĐŖသစēမဂéဇငēĒ၊	၂၀၁၀၊	ĎဖĎဖĴဝĈရċလ။

“	လငူယ်ေတ	ွကယ်ခးူဖိုရည်ရွယ်ချက်ေတနွဲ

စက်သြံပငး်က၊	ကံကမာကုိ

လက်ကုိငဖ်နုး်ထထဲည့်က၊

မနက်ြဖနကုိ်	ေတာငကု်နး်ေပတနွး်တငဖ်ို

ေရအိပမ်က်စစစ်စကုိ်

ဝက်ဘ်ဆိုက်အသစန်ဲချတိဆ်က်က၊



ထိုငေ်နလိုေတာ့

ဘာမြှဖစမ်လာဘူး၊	အမနှတ်ရားကုိြမတ်ိုးက။

မတရားတဲ့နည်းနဲ	ရရိှလာမယ့်

ဘယ်အရိပ	်အာဝါသကုိမှ

ေအးြမလိုက်တာဆိုပးီေတာ့

ခိုလ​နံားစက်ဖို	မကိးစားပါနဲ	”

	

ေနသာေသာ်လည်း	ငှး်မေပျာက်သည့်	နနံက်ခငး်တစခ်မုာှပြဲဖစသ်ည်။

၁၃၇၁ခုစှ၊်	ြပာသိုလြပည့်	အေမေန။	၂၀၀၉	ှတဆ်က်ငှး်တိုြဖင့်

ေဝေနေသာ	ဒဇီငဘ်ာ	၃၀ရက်။	ထိုနနံက်ခငး်၌	ပို၍	ြမင့်ေသာ	ေကာငး်ကငတ်စခ်ိုမှ

ငှး်တိုသည်	နင့်နင့်သသဲ	ဲရဲရဲစိုစို	ငိုေန	ကလမိ့်မည်ထငပ်ါသည်။	ငှး်တိုသည်

ေကာငး်ကငကုိ်ချစသ်လို	ကနေ်တာ်တိုလသူားအားလုံး၏	လှုံးသားသည်လည်း

အေမကုိချစတ်တ်ကသည်	မဟုတပ်ါလား။

ကနေ်တာ့်ရငထ်	ဲလမွး်ပငွ့်ေကွေကွ

တေဖွေဖွငှ့်အေမကုိ့သတရိေသာအားြဖင့်	လမွး်မျက်	ရည်သသီေီဝ့ံုမက

ယုိဖတိအ်နက်ျ	တားမရသည့်အထ	ိေကွသာွးခဲ့ပါပေကာ	ေြပာမယံု	ကမံသှိ

ဆိုသလိုပါပ။ဲ

ေသာ်.	.	.	မတရာမာှ	ေဝေသာငှး်။	ေရပရဟိတ	ေဂဟာမာှ

ေစေွသာငှး်ကား	စမွး်အား	ြပငး်လပှါဘိသည်။

*



ေရနည်းငါးေလးဆိုတာနဲ	ေသချာေပါက်	ဗျိငး်သတုခ်ရံေတာ့မာှလား။

ေရမရိှေပမယ့်	ေရရိှပါတယ်	.	.	.

အဲသလိုယံုကည်ခယူံမ​ေတြွဖင့်

ဆတွဆ်တွြ်ဖငှး်ကေလးများငှ့်တေူသာ	လငူယ်လရွူယ်	တစစ်သုည်

ကနေ်တာ်တို၏	လပှေသာတိုငး်ြပည်တငွ	်လပှစာွ	အမနှတ်ကယ်တည်ရိှပါသည်။

အီေကွတာရပဝ်နး်ေဒသ၏	မိမတရာမပှါပ။ဲ	သာယာေသာေခါငး်ေလာငး်သေံတနွဲ

ေတာက်ပ။	ေအးြမတဲ့	ပဋူိပအရိပအ်ာဝါသေလးတစခ်ဆုိုလင	်ပို၍

တကိျဖယ်ွရိှသည်။

သတူိုသည်	စည်းလုံးညီွတေ်သာလက်များြဖင့်	ေရပရဟိတ

ေဂဟာေလးတစခ်ကုို	ထေူထာငသ်ည်။	ေရနည်းငါးေလးများဟူေသာ

အတွသညာကုိခယူံသည်။	ေလာကဓံ၏	ေနပပူ	ူေအာက်

တနွ်လမိခ်နး်ေြခာက်ေနေသာ	အားငယ်သနားဖယ်ွ	ေရနည်းငါးကေလးများကုိ

စာနာေသာ	လှုံးသားြဖင့်	ေဖးကူဆယ်ယူကာ	ညာဘက်လက်ြဖင့်	ေသာကရိေဒ၀

မျက်ရည်များကုိ	သတုေ်ပး	လျက်၊	ဘယ်ဘက်လက်ြဖင့်	ပညာဒါနဟူေသာ

ရိကာေတကုိွ	ေးွေးွေဝေဝေပးလှလျက်ရိှသည်။

အခမု	ှြဗနး်စားကီး	ေကာက်ကာငငက်ာ၊

ခါေတာ်မေီပေပါက်လာခဲ့ြခငး်မဟုတပ်ါ။	လနွခ်ဲ့	ေသာ	၁၉၉၈၊	စက်တငဘ်ာလ	၁

ရက်ကတည်းကပငဤ်ေရပရဟိတအပငေ်လးကုိ	ေြမစမး်ခရမး်	ပျိးကာ

ေပါငး်သငေ်ရေလာငး်ခဲ့ကသည်။	အခက်အခ	ဲယ်ွြမက်ေပါငး်ပငမ်ျားကုိ

ခိုငက်ျည်ေသာ	ဇွဲ	လက်များြဖင့်	ဖယ်ရှားခဲ့ရကရငး်	အခဆုိုလင	်၁၂	စှက်ာလသို

ချည်းနငး်ဝငေ်ရာက်ခဲ့ေလပ။ီ

သတူိုသည်	ေငအွသြပာအားြဖင့်	ကွယ်ပိုး၊	ကွယ်၀

ေဇာတကိများမဟုတေ်စကာမ	ူေစတနာ	သဒါအလတှိုြဖင့်



ြပည့်စုံထုံရှကသမူျားြဖစသ်ည်။	ဆိုရပါလင	်ေမတာ၊	ကုဏာ၊	မဒုတိာ၊

ဥေပကာအရာတငွ	်ဆငး်ရဲမွး်ပါးကသမူျားမဟုတ်ကပါ။

အြခားမည်သတူစဦ်းတစေ်ယာက်၏	ထည့်ဝငသ်ယ်ပိုးမ​ကုိမ	လက်မခဘဲံ၊

ကုိယ့်အငကုိ်ယ့်အားကေလးြဖင့်	တစ်ိုငတ်စပ်ိုင	်လပုေ်ဆာင	်ကြခငး်သာြဖစသ်ည်။

ကုိယ့်အငကုိ်ယ့်အားြဖင့်ဆိုေတာ့	စတိရိှ်လက်ရိှ	လတွလ်ပေ်ပါပ့ါးစာွ

အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ိုငစ်မွး်သည်။	ဘယ်သတူစဦ်းတစေ်ယာက်၏	မျက်ာှကုိမ

ကည့်ေနစရာ	ငဲ့ညာေထာက်ထားေနစရာမလို။	လငူယ်ေတပွပီ	ီယံုကည်စာွ

လပုေ်ဆာငမ်​တိုအေပ	သသံယမျက်	ဝနး်ေလးတစေ်ဝ့ြဖင့်ပင	်အကည့်မခံိုင်က။

အေရခွံပါးလျလနွး်တာလည်းြဖစ်ိုငဖ်ယ်ွရာရိှသည်။	စတွစ်တွရွ်တရွ်တ်

လပုတ်တေ်သာ	လငူယ်တို၏	သဘာ၀ဟုလည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်။	အခါလနွမ်ိုး	ေတကွ

ေစဖွိုရွာဖို	ကေလးကုိပင	်ချင့်ချနိဆ်ငြ်ခငေ်တေွဝေနတတေ်သးသည်	မဟုတလ်ား။

သိုြဖင့်	ေရနည်းငါးေလးများသည်	စနိေ်ခြခငး်ေတကုိွ	စနိေ်ခရငး်

ေရပရဟိတ	ပညာဒါန	သငတ်နး်၏	ဆယ့်စှ်စှေ်ြမာက်လမှး်သို	ေရာက်ခဲ့သည်။

ေအာငဆ်ရှုင	်၁၀၀၀	ေကျာ်	၁၂၀၀	ခန်၊	ေမးွထတုခ်ဲ့ပးီြဖစသ်ည်။	တချိဆိုလင်

ဆယ်တနး်လနွေ်ြမာက်၊	တကသိုလသ်ို	ေရာက်ခဲ့က၊	ဘဲွရခဲ့	က၊

အလပုအ်ကုိငေ်တရွခဲ့က၊	လတူစလ်ုံးသတူစလ်ုံး	ြဖစခ်ဲ့က။	အချိကား၊

မမိကုိိေမးွဖာွးသန်စင	်ေပးလိုက်ေသာ	ဤအမေိရပရဟိတတငွပ်င်

လမး်ြပမှးဆရာဘ၀ြဖင့်	တစေ်ကာ့ြပန၊်	ြပနလ်ည်ပခုံး	ထမး်	တာဝနယူ်ခဲ့က။

လလှိုက်တဲ့လပုရ်ပေ်တ။ွ	တပည့်မရှား၊	တစြ်ပားမရိှ၊	ပတီကုိိစား	အားရိှေန	ကပုံများ။

လေှသာပနး်ချကီားတစခ်ျပသ်ည်	ကနေ်တာ်မျက်စထိ	ဲခနုဝ်ငလ်ာသည့်အလား။

*

ကနေ်တာ်တိုေရာက်သာွးေတာ့



ေရပရဟိတပညာ့ရိပသ်ာစခနး်တည်ရိှရာ	ေရသမိေ်တာ်	အေရှေကျာငး်ထတဲငွ်

လငူယ်လရွူယ်များ၊	ေကျာငး်သေူကျာငး်သားများ	မိခဧံည့်ပရိတသ်တမ်ျား	ြဖင့်

ဆပုဆ်ပုခ်ခဲ။ဲ	သတူိုလက်ေတထွ	ဲေရပရဟိတေဂဟာ၏	အေမေန	ေရသား

ေရသမးီများ	သိုမဟုတ	်ေရနည်းငါးေလးများ	ေရစပသ်ကံုီးထားသည့်	ကဗျာ၊

စာစစီာကံုးလက်ကမး်စာေစာငေ်တ	ွကုိယ်စကုိီယ်ငြှဖင့်။	သတူိုကေတာ့

ေရသားေရသမးီတိုေဖာ်စပေ်သာ	ကဗျာေဆးစမွး်ေကာငး်များ၊

စာစစီာကံုးေဆးစမွး်ေကာငး်များဟု	နး်ဆိုထားတာ	ေတွရ၏	။

ကမာေကျာ်ပနး်ချဆီရာမိုးေနး၏	ပနး်ေရာင်ငှး်ငှ့်	ဗနဂ်ိုး၏	ေနကာက

ကငး်ဗတစ်ေပမာှ	ပငွ့်သည်။	ေဂဂင၏်	အဝါငှ့်	ေဟာဒေီရနည်းငါး	ေနကာေတကွ

ပညာရိှရာ၊	ေနရိှရာဘက်မျက်ာှ	လည့်ှ၊	ဝငး်မည့်ှေသာအားမာနအ်လငး်ေတွငှ့်

မနက်ခငး်၏	အြဖေရာငေ်လညငး်မာှပငွ့်ကသည်။	ရဲရင့်တက်ကွရနံေတြွဖင့်

ထုံလငွ့်တင့်တယ်ခမး်နားပါေပရဲ။

ပးီေတာ့	.	.	.	စာေရးဆရာများကုိဖတိေ်ခ၍

စာေပအသပိညာများရှငသ်နဖ်ွံဖိးေရးအတက်ွ	ေဟာေြပာေစသည်။	ဒီစှအ်ဖိုေတာ့

သငူယ်ချငး်ေြမလတေ်မာငြ်မင့်သူငှ့်	ကနေ်တာ်တိုကုိ	တာဝန	်အပ်ငှး်သြဖင့်

ကနေ်တာ်တိုတက်ေရာက်	ေဟာေြပာခဲ့ရသည်။

အလည့်ှကျေတာ့	မွဲစတမး်ေပါ။့

ကနေ်တာ့်အာံုထသဲို	ဖတခ်ဲ့ဖးူေသာ	ကဗျာတစပ်ဒုက်

ပျသံနး်ခနုဝ်ငလ်ာသည်။	တိုငထ်ပ	်မာှ	မးီနေီလးထနွး်ညိလိုက်လို၊	မျက်ရည်ေတွ

ခမး်ေြခာက်သာွးရငေ်ကာငး်မယ်၊	ေကာငး်ကငရဲ်	ေြမကီးေရာငတ်ေဲတထွဲ

ေသာကေတေွလငမိ်ိုငပ်ါမ့လား၊	ေြခေထာက်များ	ေရှဆက်တက်ဖို	ဖနိပ်

ေတတွပဆ်ငေ်ပးရဦးမာှ၊	မိုးရွာရင	်ဘယ်အရိပေ်အာက်	ဝငခ်ိုရမလ။ဲ

ေရနည်းငါးကေလးများ	ဆိုေသာကဗျာဆရာ	ေကျာ်သက်လငွ၏်	ကဗျာကေလးြဖင့်

ပဏာမနဒိါနး်သယ်ွဆငက်ာ	“လငူယ်၊	ပရဟိတငှ့်ပညာ”ကုိ	ကျယ်ကျယ်လငွ့်လငွ့်



ဖငွ့်ဆိုေြပာကားမသိည်။

ေလာကတငွ	်လအူမျိးမျိးရိှရာ၊	တချိက

မမိတိိုလပုေ်ဆာငတ်ည်ေဆာက်မ​မနှသ်မကုိ	ကမး်သေဘာေဆာငက်ာ	အတဆသီို

ဦးတည်သည်။	အချိက	မမိတိိုအေကာငအ်ထည်ေဖာ်	ေဆာငရွ်က်မ​မနှသ်မကုိ

ေဖာငသ်ေဘာေဆာငက်ာ	ပရဟိတဆသီို	ဦးတည်သည်။	ဘ၀တငွ	်အေပးအယူရိှရာ

တဒဂဘ၀တာဝယ်၊	အတအတက်ွ	ေလာဘလက်ြဖင့်	ယက်သဲ့ဆယ်ယူခဲ့ေပါငး်

များေလပ။ီ	ပရအေရး၊	အလေှသးွကာ၊	ေမးရနံက၊	စတိြ်ဖြဖငှ့်

ေပးလှခဲ့တာရိှပါေစ။	ဘ၀၏	လမး်ဆုံးအိမနဂိုံးမာှေတာ့	ရှာခဲ့ေဖခွဲ့	ရယူခဲ့သမ၊

ထားခဲ့ရမာှ	ဧကနပ်ါတည့်။	သန်သန်ေလးငှ့်	ေဖးေဖးကူကူ

ေပးလှခဲ့သမတိုသည်သာ	မမိိငှ့်အတတူကွ	ယူသာွးရမာှ	ရတနာမို၊	ခဏတာေတးွ

ဘ၀ေလးမာှ၊	ေပးဖိုလာသြူဖစသ်င့်သလား၊	ယူဖိုလာသြူဖစသ်င့်သလား၊

စဉး်စားကဖိုေကာငး်သည့်	အေကာငး်ကုိ	မးီေမာငး်ထိုးြပသည်။

နရသဟီပေတမ့ငး်	တစ်ကိမပ်ွဲေတာ်တည်သည့်	ဟငး်ခက်ွသုံးရာကုိ

ဘ၀နဂိုံးမာှ	ယူေဆာင	်သာွးိုငခ်ဲ့ပါသလား။	အီမယ်ဒါမားကုိစလ်ည်း

သတူပမ်က်လစှာွေသာ	ေလဒီ​းအရံ	၂၇၀၀	ကုိ	ဘ၀	၏	ေနာက်ဆုံးခရီးမာှ

ယူေဆာငသ်ာွးိုငခ်ဲ့ပါသလား။	ရှပအ်ကျတစထ်ည်ကုိ	တစခ်ါသာ	ဝတေ်သာ

ေချာငခ်ျက်စကူးလည်း	သူရှပအ်ကျစှေ်သာငး်သုံးေသာငး်ကုိ	တမလနွသ်ို

ယူေဆာငသ်ာွးိုငခ်ဲ့ပါ	သလား။	ထိုအတ	ူအစမနဘု်ရင်ကီးလည်း

သခူျစြ်မတ်ိုးလစှာွေသာ	ကုိယ်လပုေ်တာ်သုံးေထာငကုိ်	ထားခဲ့ရ။

ိုငဇ်မေ်စာ်ဘွားကီးလည်း	ပပူိုငဆ်ိုငသ်ည့်	ရာေပါငး်များစာွေသာ	ကားလလှေှတကုိွ

ထားခဲ့ရ။	ြပငသ်စဘု်ရငလ်၀ီူ	၁၄လည်း	ထိုေခတက်ာလဖရန်	၁၄	သနး်တန	်စနိစ်ီ

အကျကုိလည်း	ထားခဲ့ရတာ	ပြဲဖစသ်ည်။	ဘယ်အရာမာှမဆို	ပိုသကူ	လိုသေူတကုိွ

မနွြ်မတေ်သာ	စတိေ်စတနာြဖင့်	မေဝကလင	်မေကာငး်ေပဘူးလား။

ဒီကားထ	ဲတာဝနယူ်ချနိ်ပးီဆုံးေတာ့	စင်ကယ်ေသာလက်တစစ်ုံြဖင့်



ြပနလ်ာသ	ူအေမရိကန	်သမတကီး	ဂျက်ဖာဆငလ်ိုလမူျိး၊	စာအုပေ်သတာစှလ်ုံးြဖင့်

သမတအိမြ်ဖေတာ်မ	ှဆငး်လာခဲ့သ	ူအိိယသမတကီး	အဗဒကူလမလ်ိုလမူျိး၊

ဘ၀၏	ေနာက်ဆုံးတစင်ုံစာအထ	ိမမိ	ိကုိယ်ကုိ	ေလာကအကျိး၊	ပရအကျိးထဲ

ထိုးစှသ်ယ်ပိုးခဲ့သ	ူေဒါက်တာ	အက်ဗာရိွက်ဇာ၊	ကုဏာ	ကယ်တငရှ်င်

မာသာထရီဇာ၊	ေစတနာရှင	်ဘီးလဂ်တိ၊်	One	Foundation	တည်ေထာငသ်	ူကွနဖ်းူ

မငး်သားဂျက်လ၊ီ	အငဂ်ျလနီာဂျိလ၊ီ	ေချးေဂဗွားရား၊	နယ်လဆ်ငမ်ငဒ်လဲား	.	.	.

စသည်ြဖင့်	ြမင့်ြမတေ်သာလှုံးသားြဖင့်	ေလာကုိ	အလဆှငသ်ေူတရိှွသည်။

ကနေ်တာ်တိုြပည်မာှလည်း	အများကီး။	မမိေိင၊ွ	မမိလိပုအ်ားြဖင့်

ေရမေလးတစခ်ငွ	်သစပ်ငစ်ိုက်ခဲ့သ	ူဦးေင၊ွ	အုိသ	ူတိုအေရးေဖးမခဲ့သ	ူဘွားဦးဇနွး်၊

ကွယ်လနွသ်တူိုအတက်ွ	ကုဏာ	ြဖင့်	ကူညီမ​ေပးဆက်ခဲ့သ	ူမငး်သား	ေကျာ်သူငှ့်

နာေရးကူညီမ​အသငး်အဖွဲများ၊	မဘိမဲ့ဘုနး်ေတာ်	ကီး	ပညာသငေ်ကျာငး်များ၊

ေနာက်ဆုံး	မတရာေရနည်းငါးကေလးများ	ေရပရဟိတဒါနြပသမူျား	.	.	.	စသည်ြဖင့်

များလစှာွ	ရိှပါ၏	။

Duke	တကသိုလမ်	ှပညာရှင်ကီး	Greg	Dees	ကေတာ့	ပရဟိတကုိ

“ကနေ်တာ်တို	အားလုံး	ေနထိုင်ကတဲ့	ကမာကီးတိုးတက်ေကာငး်မနွေ်ရးအတက်ွ

ေငေွကး၊	အချနိ၊်	လမူ​ေရး	ရငး်ှီးြမပ်ှံမ​နဲ	ကမး်ကျငသ်မူျားကုိ

ေရေြပာငး်ေနရာချထားြခငး်နဲ	အသုံးချြခငး်”ဟု	အေကာငး်ဆုံး	အနက်

ြပနခ်ဲ့ေလသည်။

တုတပ်ညာရိှကီး	ကွမဇ်	ု(ဘီစ	ီ၄-၃	ရာစ)ုက	“တကယ်လို	၁၀

စှအ်တက်ွ	စဉး်စားရင	်ေတာ့	အပငစ်ိုက်ပါ။	စှ	်၁၀၀	အတက်ွ	စဉစ်ားရငေ်တာ့

လေူတကုိွ	ပညာေပးပါ”ဟု	မးီအိမေ်ြမာက်	ြပခဲ့ဖးူေလသည်။

ပးီေတာ့	.	.	.	ည့ံေနလိုမရ၊	ညာေနလိုမရ၊	ညည်းေနလိုမရေသာ

ညသုံးလုံးေခတထ်၊ဲ	လသူာမနအ်တက်ွ	ေနရာမရိှ၊	ပညာရိှကုိ

အစမွး်ကုနတ်းူဆရှွာေဖွက၊	ဦးောှက်ခါးေတာငး်ကျိက်	က၊	ဘုရားသခငက်



သစသ်းီေတကုိွသာေပးတာ၊	ခွဲပးီသားမဟုတဘူ်း၊	စာဖတေ်သာလမူျိးသည်

တိုးတက်က၍	တိုးတက်ေသာ	လမူျိးသည်	စာဖတ်ကတာမို	စာဖတ်က၊

အုိငဒ်ယီာအံုးမလွဲကေစနဲ၊	လငူယ်ေတ	ွကယ်ခးူဖိုရည်ရွယ်ချက်ေတနွဲ

စက်သြံပငး်က၊	ကံကမာကုိ	လက်ကုိငဖ်နုး်ထထဲည့်က၊	မနက်ြဖနကုိ်

ေတာငကု်နး်ေပတနွး်တငဖ်ို	ေရအိပမ်က်စစစ်စကုိ်	ဝက်ဘ်ဆိုက်အသစန်ဲချတိဆ်က်

က၊	ထိုငေ်နလိုေတာ့	ဘာမြှဖစမ်လာဘူး၊	အမနှတ်ရားကုိြမတ်ိုးက။

မတရားတဲ့နည်းနပဲ	ရရိှလာ	မယ့်	ဘယ်အရိပအ်ာဝါသကုိမှ

ေအးြမလိုက်တာဆိုပးီေတာ့	ခိုလ​နံားစက်ဖို	မကိးစားပါနဲ၊	ထနွး်လငး်ေတာက်ပတဲ့

ေနေရာငြ်ခည်ေအာက်မာှ	ပခူျငသ်ေလာက်ပပူါေစ။	မမ​နဲ၊	ခံိုငရ်ည်ရိှ

ေအာင်ကိးစားပါ၊	ဘ၀ကုိြဖတသ်နး်ပါ၊	ပညာရှာပါ။

ကနေ်တာ်အေလးအနက်ထားကာ	အားပါတရ	ေဟာေြပာခဲ့ပါသည်။

ပးီေတာ့	.	.	.	သငူယ်ချငး်ေြမလတေ်မာငြ်မင့်သကူလည်း

“မိုးေခါငတ်ဲ့အေမရွ့ာက	ေရနည်း	ငါးတစေ်ကာင	်(သိုမဟုတ)်

ခေရာငး်လမး်ကုိြဖတသ်နး်ြခငး်”ေခါငး်စဉြ်ဖင့်	လငူယ်တို	အတယူုအား	ကျဖယ်ွရာ

သူဘ၀ြဖတသ်နး်မ​ေတကုိွ	ချစ်ကည်ရငး်ှီးမာှ

တစန်တံစလ်ျားြဖန်ခငး်ေဟာကားသာွးခဲ့	တာအားရစရာေကာငး်ပါဘိ။

မည်သိုဆိုေစ	.	.	.	ကနေ်တာ်တို	ကည်းူပတီြိဖစရ်ပါသည်။

ကနေ်တာ်ေြပာချငသ်ည်က	.	.	.

ေရနည်းငါးေလးများဆိုတာနဲ	ေသချာေပါက်	ဗျိငး်သတုခ်ရံမာှ

မဟုတတ်ာေတာ့	ေသချာ	သည်။

ေရမရိှေပမယ့်	ေရရိှပါတယ်	.	.	.	လို	သတူိုဆိုခဲ့မဟုတလ်ား။

တချိက	ကုိယ့်ရပကုိ်ယ့်ရွာကုိ	စနွ်ခာွပးီ	ေရကည်ရာ	ြမတ်ရုာသို၊

တစရွ်ာမေြပာငး်	သေူကာငး်မြဖစထ်ုံးကုိ	လှုံးမ	ူကျင့်သုံးကသည်။	တချိက



ကုိယ့်ရပကုိ်ယ့်ရွာကုိသာ	ေရကည်ရာ	ြမက်ရုာဘ၀သိုေရာက်ေအာင်

ဆွဲတငေ်ဆာင်ငှး်ချင်ကသည်။	သိုြဖစပ်ါ၍	သတူိုရငတ်ငွး်မာှ

ေရကည်ရာြမက်ရုာလပုသ်ကူ	သရဲူေကာငး်လား၊	ကုိယ့်ေမးွရပဇ်ာတေိြမမာှပဲ

ေရကည်ေအာင	်ြမက်ေုအာငလ်ပုသ်ကူ	သရဲူေကာငး်လားဆိုတာ

ေမးခနွး်ေတတွဖွဲဖွဲ	ရွာသနွး်လျက်ရိှတာ	သတြိပ	မသိည်။

အြပနလ်မး်မာှေတာ့	.	.	.

ကနေ်တာ့်ရငတ်ငွး်မာှလည်း	အေမရနံတိုြဖင့်	ေးွေးွေဝေဝ	ဝငး်ပေသာ

ေမးွရပေ်ြမေလ	ညငး်တိုြဖင့်	တသနုသ်နု	်ေမးွပျံသငး်ဆတွလ်ိုေနပါေပါ။့
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